
KONVENTUM 
Erling Jensens Vej 1
3000 Helsingør
Tlf: +45 4928 0900

info@konventum.dk
konventum.dk

side 1

Mandag
Mandagen sætter rammen for hele sommerhøjskolen:  
fællesskab, kreativitet og masser af god energi.

09.00 – Morgenbrød i ”Dagligstuerne”
Tjek ind på værelserne er fra kl.  14.00.  
Opbevaring af bagage er i garderoben indtil da.

9.30 – Fælles velkomst & morgensang i Damgaardssalen
•	 Velkommen til Konventum til alle 3 højskolehold
•	 Fælles morgensang

09:45 Mette´s Velkommen & Intro til ugen.
(– Bliv i Damgaardssalen).

10.00 – 12.00 – Lehmanns Legestue
Vi skal vække vores indre legebarn, udfordre den indre kri-
tiker og fylde dagen med kreative øvelser, gode værktøjer 
og masser af tegning. (Husk penalhuset)

12.00 – 13.00 – Frokost (1 vand inklusiv)
Tid til at få fyldt energi på inden eftermiddagens kursus.

13.00 – 16.00 – Lehmanns Tegnestue(fortsat)
Vi fortsætter (Husk penalhuset).  
Eftermiddags snack serveres undervejs.

16.00 Tjek ind på værelserne

18.00 – Middag
Vi samles om god mad og dagens første fælles oplevelser.

19.30 – Fælles aftenaktivitet (mandag) 
Kunstquiz & skattejagt på Konventum 
I små hold skal vi på fælles kunstjagt og lære Konventum og  
hinanden bedre at kende.

Program for  
Kreativ Sommerhøjskole
OBS: programmet er med forbehold for  
ændringer undervejs.
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Tirsdag, onsdag og torsdag
Tirsdag, onsdag og torsdag er vi delt op i tre krea-hold. Alle har en hel dag i 
hvert værksted med hhv. akvarel, tegning og collage. Om aftenen samles vi til 
aftenhygge med quiz, musik, bål og til slut pianobar.

07.00 – 08.30 Morgenmad i restauranten
Stor morgenbuffet med udsigt over Øresund.

08.30 -09.00 Morgensang i Jorns
Vi samles ved flyglet og vi synger dagen i gang.

09.00 – 12.00 Workshop (du har en hel dag på hver workshop)
•	 Mettes Akvarel Workshop - Husk dine akvarelfarver/pensler m.m.
•	 Snorres Tegne Workshop - Husk dit penalhus
•	 Nannas Collage Workshop - Husk dit værktøj til collage

(Formiddagssnack serveres undervejs)

12.00 – 13.00 – Frokost (1 vand inklusiv)
(Tirsdag 12.45 - 13.45 - Kunstrundvisning på Konventum).

Tirsdag fra 14.00- 17.00 og ons. - tors. fra 13.00 - 16.00
•	 Mettes Akvarel Workshop - Husk dine akvarelfarver/pensler m.m.
•	 Snorres Tegne Workshop - Husk dit penalhus
•	 Nannas Collage Workshop - Husk dit værktøj til collage

(Eftermiddagssnack serveres undervejs)

18.00 – Middag
Vi samles om god mad og dagens oplevelser. Drikkevarer udover vand  
er for egen regning.

Fællesaktiviteter tirs- tors.

Tirsdag eftermiddag 12.45-13.45: Kunstrundvisning efter frokost. 

Tirsdag aften 19.30: Musikalsk indslag. Mere information følger.

Onsdag aften 19.30: Tid til at svinge fødderne til zumba og slappe af rundt om 
bålet bagefter.

Torsdag aften 20.30: Som afslutning på ugens fællesaktiviteter inviterer vi til 
pianobar og fællessang i Mødestedet.
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FREDAG
Om fredagen fortsætte Lehmann´s Legestue med life hacks, tips 
og tricks til et liv med mere kreativitet.

07.00 – 08.30 Morgenmad i restauranten
Stor morgenbuffet med udsigt over Øresund

Tjek ud af værelserne inden kl. 09

08.30 -09.00 Fælles morgensang
En sidste morgensang i fællesskab.

09.00 – 10.45 Lehmanns Legestue, afslutning i Atriumssalen
Vi tager en sidste kreativ svingtur. Fælles refleksion og afrunding. 
Husk penalhuset og din skitsebog!

10:45– 11.15 Kort pause og spørgeskema
Udfyldelse af evalueringsskema og formiddagssnack

11:15 – Fælles afslutning for Kor, Golf og Kreativ
Fælles afslutning for alle hold og en lille korkoncert og efterfølgen-
de Skitsebogsfernisering Damgaardssalen.

11:45 – Fællesfoto
Fællesfoto, whoooooohuuuuuu og tak for denne gang.

12.00 – 12.30 
TO-GO-sandwich til hjemturen eller til at nyde i huset.


