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Mandag
Mandagen sætter rammen for hele sommerhøjskolen: 
fællesskab, musik og masser af god energi.

09.00 – Morgenbrød i ”Dagligstuerne”
Tjek ind på værelserne er fra kl.  14.00. Opbevaring af bagage 
er i garderoben indtil da.

9.30 – Fælles velkomst & morgensang i Damgaardssalen
•	 Velkommen til Konventum til alle 3 højskolehold
•	 Fælles morgensang
•	 Opdeling i højskole hold (– Kor går videre med Jesper til Jorns 

Auditorium og holder en kort pause).

10.15 – 12.00 – Velkommen til korugen i Jorns
Vi møder hinanden i det musikalske fællesskab. Vi laver nogle 
øvelser, lærer hinandens stemmer at kende og begynder 
arbejdet med ugens repertoire.

12.00 – 13.00 – Frokost i restauranten (1 vand inklusiv) 
Tid til at få fyldt energi på inden eftermiddagens workshop.

13.00 – 16.00 – Eftermiddags-workshop
Vi fortsætter med flere arrangementer.  
(Eftermiddagssnack serveres undervejs).

16.00 – Tjek ind på værelserne

18.00 – Middag
Vi samles om god mad og dagens første fælles oplevelser.

19.30 – Fælles aftenaktivitet  
Kunstquiz & skattejagt på Konventum
I små hold skal vi på fælles kunstjagt og lære Konventum og 
hinanden bedre at kende.

Program for Kor 
Højskoleophold
OBS: programmet er med forbehold for 
ændringer undervejs.
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Tirsdag

07.00 – 08.30 – Morgenmad i restauranten 
Stor morgenbuffet med udsigt over Øresund.

08.30 -09.00 – Fælles morgensang i Jorns
Vi samles ved flyglet og vi synger dagen i gang.

09.20 – 12.00 – Formiddags-workshop i Jorns
Vi arbejder videre med indstudering af repertoiret og dykker 
ned i nogle detaljer. 

(Formiddagssnack serveres undervejs)

12.00 – 14.00 – Frokost i restauranten (1 vand inklusiv) OBS: 
12.45 - 13.45 - Kunstrundvisning på Konventum.

12.45-13.45 – Kunstrundvisning på Konventum
Kom med på en guidet tur rundt på Konventum og oplev 
husets kunstsamling (Det er frivilligt om du vil deltage).

14.00 - 17.00 – Eftermiddags-workshop i Jorns
Mere indstudering på nye satser og mere detaljearbejde på 
det vi allerede har lært. 

(Eftermiddagssnack serveres undervejs)

18.00 – Middag
Vi samles om god mad og dagens oplevelser. Drikkevarer 
udover vand er for egen regning.

19:30 – Fælles aftenaktivitet: Musikalsk indslag
Værenskoncert med Asger og Yasmin. En meditativ koncert 
med improviseret musik og ordløs sang, der giver ro til at 
integrere dagens oplevelser, refleksioner og nye indsigter. 
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Onsdag

07.00 – 08.30 – Morgenmad i restauranten
Stor morgenbuffet med udsigt over Øresund.

08.30 -09.00 – Fælles morgensang i Damgaard
Vi samles ved klaveret og vi synger dagen i gang.

09.20 – 12.00 – Formiddags-workshop i Jorns
Vi samler trådene fra de første dage og arbejder videre med 
repertoiret og kommer endnu mere ned i detaljerne.

(Formiddagssnack serveres undervejs)

12.00 – 13.00 – Frokost i restauranten (1 vand inklusiv)

13.00-16.00 – Eftermiddag på egen hånd og  
rundvisning på Kronborg
Vi holder en pause fra øvelokalet og har en eftermiddag på 
egen hånd, hvor man kan tage til Helsingør og opleve den 
gamle bydel. kl. 15 til 16 er der rundvisning på Kronborg Slot. 

OBS: Rundvisninger på Kronborg går helt op på lofterne og 
der er mange trapper. 

18.00 – Middag 
Vi samles om god mad og dagens oplevelser. Drikkevarer 
udover vand er for egen regning.

19.30 – Fælles aftenaktivitet 
Zumba på græsplænen og hygge ved bålet
Vi får pulsen op med en omgang zumba under åben himmel, 
inden vi samles omkring bålet.
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Torsdag

07.00 – 08.30 – Morgenmad i restauranten  
Stor morgenbuffet med udsigt over Øresund.

08.30 - 09.00 – Fælles morgensang i Damgaard
Vi samles ved klaveret og vi synger dagen i gang.

09.20 – 12.00 – Formiddags-workshop i Damgaard 
Vi finpudser repertoiret og arbejder med de detaljer, der gør 
forskellen – Rytmisk præcision klang, intonation dynamik fra-
sering og det sceniske udtryk.

(Formiddagssnack serveres undervejs)

12.00 – 13.00 –  Frokost i restauranten (1 vand inklusiv)

13.00 - 16.00 – Eftermiddags workshop
Vi går igennem alle satserne og arbejder med helheden.  
Fokus på  fælles udtryk og glæden ved at skabe  
musik sammen.

(Eftermiddagssnack serveres undervejs)

18.00 – Middag
Sidste aften vi spiser middag sammen. Bagefter skal vi holde 
pianobar :-) Drikkevarer udover vand er for egen regning.

20.30 – Fælles aftenaktivitet
Som afslutning på ugens fællesaktiviteter inviterer vi til 
pianobar og fællessang i Mødestedet.
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FREDAG
Om fredagen samler vi op på det vi har lært og slutter  
af med en lille koncert for de andre højskole hold i  
Damgaardssalen.

07.00 – 08.30 Morgenmad i restauranten
Stor morgenbuffet med udsigt over Øresund

Tjek ud af værelserne inden kl. 09

08.30 -09.00 Fælles morgensang
En sidste morgensang i Damgaardssalen, før vi går ud til 
hvert vores holdafslutning.

09.20 – 10.45 Afslutning i Damgaard
Vi synger ugens repertoire igennem for sidste gang og laver 
de sidste detaljer på de numre vi vælger at synge til den 
fælles afslutning.

10:45– 11.15 Kort pause og spørgeskema
Udfyldelse af evalueringsskema

(Formiddagssnack serveres undervejs)

11:15 – 12.00 Fælles afslutning & Fællesfoto
Fælles afslutning for alle hold med en lille korkoncert og 
efterfølgende Skitsebogfernisering Damgaardssalen. Det 
obligatoriske fællesfoto og tak for denne gang.

12.00 – 12.30
TO-GO-sandwich til hjemturen eller til at nyde i huset.


