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Læring 
Frirum 
Fællesskab



Fællesskabsuger
1. halvår 2026

Uge 6
4703-26-00-01 Kend din rolle som ESU-repræsentant 3 dage

4144-26-00-01 Styr på arbejdsskader og erstatninger 3 dage

4171-26-00-01 Tag hånd om den syge kollega 3 dage

4015-26-00-01 Konflikthåndtering 1 5 dage

4159-26-00-01 Mindfulness 1 5 dage

4157-26-00-01 Psykisk førstehjælp 1 5 dage

4442-26-00-01 Skriv godt – stå stærkt 1 5 dage

Uge 12
4426-26-00-01 Den faglige klub 3 dage

4154-26-00-01 Vink farvel til stress 3 dage

4174-26-00-01 Coach dine kolleger 1 4 dage

4151-26-00-01 Bedre samarbejde mellem TR og AMR 1 5 dage

5050-26-00-01 Kassererens rolle - fra A til Z 5 dage

4458-26-00-02 Kommunikation som redskab til motivation på arbejdspladsen 5 dage

4117-26-00-01 Psykisk arbejdsmiljø 1 5 dage

Uge 21
4445-26-00-01 Håndtér din HR-afdeling 3 dage

4457-26-00 02 Lær at håndtere den svære samtale 3 dage

4002-26-00-01 Ny TR – start her 3 dage

4469-26-00-01 Den gode forandringsproces 5 dage

5040-26-00-01 Digitalisér din faglige kommunikation 5 dage

4166-26-00-01 Mindfulness 2 – implementering på arb.pladsen 5 dage

4177-26-00-02 Psykisk arbejdsmiljø 1 5 dage

2.-6. februar

16.-20. marts

18.-22. maj



Fællesskabsuger
2. halvår 2026

Uge 35
4466-26-00-01 Personlig kommunikation og stærk formidling 3 dage

4438-26-00-01 Slå igennem på sociale medier 3 dage

4154-26-00-02 Vink farvel til stress 3 dage

4031-26-00-01 Arbejdsret gør dine kolleger lykkelige 5 dage

4151-26-00-02 Bedre samarbjede mellem TR og AMR 1 5 dage

4148-26-00-01 Forhandling i praksis 5 dage

4016-26-00-01 Konflikthåndtering 2 5 dage

4157-26-00-02 Psykisk førstehjælp 1 5 dage

Uge 39
4443-26-00-01 Kend dine styrker – bedre kommunikation 3 dage

4173-26-00-01 Rollen som FTR 3 dage

4172-26-00-01 Vil du være en bedre bisidder 3 dage

4153-26-00-01 Bedre samarbejde mellem TR og AMR 2 5 dage

4455-26-00-01 Det lille oplæg – stå skarpere mundtligt 5 dage

4015-26-00-02 Konflikthåndtering 1 5 dage

4102-26-00-01 Plads til alle 5 dage

4442-26-00-02 Skriv godt – stå stærkt 1 5 dage

Uge 44
4468-26-00-01 Forandringer i spil - hold fokus på trivslen 3 dage

4436-26-00-01 Indgåelse af lokalaftaler 3 dage

4174-26-00-02 Coach dine kolleger 1 4 dage

4151-26-00-03 Bedre samarbejde mellem TR og AMR 1 5 dage

4109-26-00-01 Når skaden er sket 5 dage

4136-26-00-01 Psykisk arbejdsmiljø 2 5 dage

4156-26-00-01 Psykisk førstehjælp 2 5 dage

4442-26-00-10 Skriv godt – stå stærkt 2 5 dage

24.-28. august

21.-25. september

26.-30. oktober



Akademiuddannelse
5601-26-00-01 Ledelse i praksis

5602-26-00-01 Organisation og arbejdspsykologi

5603-26-00-01 Kommunikation i praksis

5603-26-00-10 Human Ressource Management

5604-25-00-01 Det strategiske lederskab

5606-26-00-01 Afgangsprojekt

Fagbevægelsens Pædagogiske Grunduddannelse
6534-26-00-01 Modul 1, 2 og 3

6534-26-00-10 Modul 4, 5 og 6

Bestyrelseskurser
5030-26-00-01 Grundforløb for A/S og ApS medarbejdervalgte

Konferencer
5310-26-00-01 Arbejdslivskonferencen

Tilmeldingsfrist: Senest 1 måned før startdatoen eller så længe der er plads på 
kurset. Du kan finde yderligere oplysninger på www.fiu.dk eller du kan kontakte 
kursusadministrationen på mail: kursus@konventum.dk eller tlf. 49 28 09 05.

Kontakt din medlemsorganisation for tilmelding

Øvrige  
kursustilbud



Tilmelding 
og frist for 
tilmelding

Kontakt din medlemsorganisation for tilmelding.

Tilmeldingsfrist:
Senest 1 måned før startdatoen eller så længe der er plads på kurset.

Du kan finde yderligere oplysninger på www.fiu.dk eller du kan  
kontakte kursusadministrationen på mail: kursus@konventum.dk  

eller telefon 49 28 09 05.

K U R S E R   KO N F E R E N C E   U D DA N N E L S E
Erling Jensens Vej 1  •  3000 Helsingør  •  Telefon 49 28 09 05

kursus@konventum.dk  •  faellesskabskurser.dk


